
L’associazione Itaca è stata costituita nel 1990. Il cuore del-
l’attività si concretizza nella gestione di una comunità educa-
tiva e di vita che accoglie gratuitamente persone in difficoltà
«sulle orme di San Francesco di Assisi». Itaca si occupa di aiu-
tare e assistere anche ex detenuti o persone che usufruiscono

di misure alternative al carcere per favorire un recupero e un
graduale reinserimento sociale. È in atto una collaborazione
con il carcere di Ivrea, dove l’associazione ha avviato un’espe-
rienza di laboratorio artigianale. Per conoscere meglio le atti-
vità si può seguire la pagina Facebook “ITACA Biella”.

Volontariato
e iniziative
rivolte a chi
è in difficoltà
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La PASQUA è di tutti: il pranzo
per fare «irrompere la speranza»
È l’iniziativa che l’associazione Itaca ha organizzato all’oratorio di San Biagio a Biella, domenica 1 aprile

Non c’è festa comandata
che possa essere celebra-
ta serenamente se qual-

cuno rimane solo. Per chi è in
difficoltà, sfiduciato, fragile,
l’associazione Itaca dal 1994 or-
ganizza un pranzo di Natale
speciale: buon cibo, musica e
voglia di stare insieme sono le
risposte a quell’idea di non la-
sciare in disparte chi non ha
nessuno con cui condividere le
feste.
Quest’anno Itaca organizza per
la prima volta anche il pranzo di
Pasqua, in collaborazione con il
gruppo Giovanni Paolo II di
Rinnovamento nello Spirito
(realtà differente, ma che con
Itaca condivide la scelta di fede).
La Pasqua è festa di luce o, co-
me diceva don Tonino Bello, «è
la festa degli ex delusi della vita,
nel cui cuore all’improvviso dila-
ga la speranza». Ed è testimone
di speranza e di una contagiosa
fiducia nella vita Caterina Mira-
cola, vicepresidente di Itaca: «A
Natale per la prima volta abbia-

mo organizzato il pranzo nel
carcere di Ivrea con Prison Fel-
lowship Italia» racconta. «L’ini-
ziativa è andata molto bene, ma
mi tormentava l’idea che le per-
sone in difficoltà non avevano
potuto partecipare al nostro
pranzo. Per questo abbiamo
pensato a un’iniziativa nel gior-
no della resurrezione di Cristo».
Caterina è guidata dalla stessa
sensibilità verso le persone sole
che muoveva Luisa, l’ideatrice
dei pranzi natalizi di Itaca.
«Luisa non poteva sopportare
che qualcuno non avesse com-
pagnia nel giorno di Natale» di-
ce Caterina, che fa parte dell’as-
sociazione da 11 anni. «In quel
periodo, più di vent’anni fa, la
mensa di via Novara non era an-
cora aperta, e quella comunale
restava chiusa il 25 dicembre.
C’erano altre piccole esperienze
che proponevano iniziative per i
poveri, ma Itaca volle accogliere
tutte le persone sole, e lo fece
con un sogno: riunire, con il
tempo, anche famiglie decise a

condividere un giorno di festa
insieme a chi soffre». Così si so-
no susseguite, anno dopo anno,
feste in diversi oratori capaci di
contenere le tante persone (a
volte sono state anche un centi-
naio) che hanno accolto l’invito
della grande famiglia di Itaca: ci
sono stati pranzi nei saloni par-
rocchiali di San Paolo, Santo
Stefano e San Biagio a Biella,

della Speranza a Cossato, di
Ponderano e anche all’ex istituto
Bvo del Piazzo. Uno dei concet-
ti fondamentali di questa inizia-
tiva è la gratuità: i volontari do-
nano il loro tempo senz’altra ri-
compensa che la gioia di condi-
videre una festa. Gratuito è il
dono di tanti commercianti che,
anno dopo anno, forniscono a
Itaca i cibi da utilizzare per il

pranzo. «E gratuito è il pa-
sto che consumiamo insie-
me» dice Caterina. «Que-

sto rappresenta la nostra scom-
messa sulla Provvidenza che mai
ci delude». Non importano le
storie personali, non contano le
fragilità: «Proponiamo di tra-
scorrere ore serene lontani dal
giudizio, consapevoli che nessu-
no è mai totalmente ricco o po-
vero, e tutti possiamo ricevere
qualcosa. Il nostro sogno, per
questa Pasqua, è condividere la
festa con i cristiani di tutte le
Chiese, nella parrocchia che ha
ospitato a Biella la preghiera
ecumenica». L’appuntamento
quindi è per domenica 1 aprile
alle 13 nell’oratorio di San Bia-
gio. Nel pomeriggio è prevista
l’animazione musicale con
“Betty live music”. È gradita ma
non indispensabile la prenota-
zione: 339 6541825 oppure ita-
ca.biella@alice.it. CH. MA.

IN ALTO A DESTRA CATERINA MIRACOLA, VI-
CEPRESIDENTE DELL’ASSOCIAZIONE ITACA. AL

CENTRO UN’EDIZIONE DEL PRANZO DI NATALE




